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Inhalte der Weiterbildung zur Mitterpflegerin

Anatomie, Physiologie und Pathologie — Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett
Grundlagen Stillen und Laktation

Bindung und Bonding

Klientenzentrierte Kommunikation

System Familie

Salutogenese

Ruckbildung und Neufindung

Hilfe zur Selbsthilfe

Entwicklung des Kindes im 1. Lebensjahr
Sauglingspflege

Ernahrung in Schwangerschaft und Wochenbett
Massagetechniken zur Entspannung
Stressbewaltigungsmethoden

Ressourcenstarkung

Alltagsorganisation

Grundlagen der Hauswirtschaft

Selbstreflexion

Frauenwissen: Pflege und Firsorge im Wochenbett
Praxiseinsatz, Hospitation und Supervision
Berufsbild Mutterpflege

Selbststandigkeit und Abrechnung mit den Krankenkassen
Abgrenzung zu angrenzenden Berufsgruppen
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